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COMMUNIQUE
LA VACCINATION NOUS PROTEGE TOUS.

La Semaine nationale de promotion de la vaccination au Canada :
du 23 au 30 avril 2011

Le 19 avril 2011 (OTTAWA, ON) —
Méme quand on n’est plus un enfant, on a besoin d’étre immunisé!

Le Guide canadien d'immunisation recommande que les enfants se fassent vacciner a partir de
2 mois et a toutes les étapes de la vie. « Le respect d'un calendrier standard permet d’assurer
la meilleure protection possible. » (GCI, p. 101)

« Les parents doivent absolument s’assurer que leurs enfants recoivent toutes les doses des
vaccins recommandés, sans quoi ils risquent d’attraper des maladies trés graves, affirme D™
Bonnie Henry, présidente de la Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de
la vaccination (CCSPV). Les nourrissons sont particulierement vulnérables & de nombreuses
maladies que les vaccins permettent d’éviter, car ils n’'ont pas encore acquis d'immunité contre
les virus et les bactéries qui en sont la cause. La vaccination déclenche leur systéme
immunitaire pour qu’il soit prét a les protéger contre ces maladies graves. »

Les vaccins de I'enfance sont indispensables, mais quelques-uns n’immunisent pas toute la vie
contre certaines maladies, comme le tétanos. Des injections de rappel sont nécessaires pour
maintenir 'immunité. Pour le tétanos, par exemple, on recommande une dose de rappel tous
les 10 ans.

« Les adultes sous-immunisés risquent non seulement de contracter des maladies, mais
d’infecter d’autres personnes. Par exemple, les adultes qui attrapent la rougeole, les oreillons
ou la coqueluche peuvent infecter les bébés qui n'ont pas encore recu tous leurs vaccins. Ce
sont deux bonnes raisons de continuer de vous assurer que votre carnet de vaccination est a
jour », souligne D" Henry.

Que vous soyez un parent, un grand-pére ou une grand-mere, ou un jeune adulte avec des
fréres et sceurs plus jeunes, demandez a votre médecin, votre infirmiére, votre pharmacien ou
le service de santé publique local de vérifier si vos vaccins sont a jour.

La vaccination nous protége tous. Protégez-vous et votre entourage.
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Document d’information

La Semaine nationale de promotion de la vaccination

La vaccination est reconnue comme étant la mesure de santé publique la plus rentable pour
réduire les maladies évitables dans la population canadienne. Les programmes publics
universels permettent entre autres de vacciner les enfants contre des maladies invalidantes
comme la méningite, les pneumococcies invasives, la rougeole et la poliomyélite. Ces
programmes favorisent la santé des enfants et des collectivités.

Toutefois, comme les autorités de santé publique le savent trop bien, les menaces posées par
les maladies infectieuses, comme on I'a vu derniérement avec la pandémie de grippe H1N1,
représentent encore un risque important. La vaccination est notre meilleure option — mais
durant la grippe pandémique H1N1, 40 % seulement des Canadiens se sont fait vacciner,
malgré la visibilité des programmes d’immunisation contre ce virus dans I’ensemble des
provinces et des territoires. Cela montre qu’il reste du chemin a faire avant que les Canadiens
aient entiéerement acces a la vaccination et en comprennent l'utilité.

La Semaine nationale de promotion de la vaccination (du 23 au 30 avril 2011) nous rappelle
I'importance des vaccins pour préserver la santé de nos enfants, de nos familles et de nos
communautés. Soyez a I'affat d’activités spéciales dans votre région, organisées par votre
employeur ou par un service de santé publique, une clinique, un hopital ou une pharmacie prés de
chez vous. Des spécialistes de I'immunisation seront disponibles partout au Canada pour parler de
notre outil le plus efficace pour prévenir la maladie : les vaccins!

La Semaine nationale de promotion de la vaccination au Canada coincide avec la Semaine de la
vaccination dans les Amériques, orchestrée par I’Organisation panaméricaine de la santé,
http://new.paho.org/hg/index.php?option=com_content&task=view&id=4614&ltemid=3647, et la
Semaine européenne de la vaccination, http://www.euro.who.int/en/what-we-do/health-
topics/disease-prevention/vaccines-and-immunization/european-immunization-week-2011.

La Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de la vaccination
(CCSPV)

La Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de la vaccination (CCSPV) est un
partenariat d’organismes nationaux — ONG, associations de professionnels de la santé,
associations de consommateurs et organismes gouvernementaux — qui a pour objectif général
de sensibiliser la population aux avantages de la vaccination et de promouvoir la
compréhension et l'utilisation des vaccins recommandés par le Comité consultatif national de
I'immunisation (CCNI).

Pour obtenir des données nationales sur la vaccination :
Lucie Marisa Bucci, gestionnaire principale
Coalition canadienne pour la sensibilisation et la promotion de la vaccination
613-725-3769, poste 151 immunize@cpha.ca immunize.ca
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