
Je vais 
nous protéger
tous les 
deux.

Je vais me faire vacciner contre l’influenza.

N’attrapez pas et ne propagez pas l’influenza.

Faites-vous vacciner.
Les raisons de le faire sont tout autour de vous

* Agence de la santé publique du Canada. Déclaration sur la vaccination antigrippale pour la saison 
2008-2009. http://www.phac-aspc.gc.ca/publicat/ccdr-rmtc/08vol34/acs-3/index-fra.phpFinancement assuré en partie par l’Agence de la santé publique du Canada

Coalition canadienne 
pour la sensibilisation
et la promotion de la vaccination

Même si vous êtes en bonne santé, si vous 
habitez avec ou que vous prenez soin de 
personnes à haut risque de complications 
graves liées à l’influenza, vous devriez vous 
faire vacciner.

Les groupes à haut risque sont les nourris-
sons, les femmes enceintes, les enfants ou 
adultes atteints d’affections chroniques,
et les personnes de 65 ans et plus*.

Votre dispensateur de soins de santé 
pourra vous expliquer les risques de 
l’influenza saisonnière et de la pandémie 
de grippe H1N1 et les différences entre 
les deux.


